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IIpaBuaa
BHYTPEHHEro pacnopsiika cnopTcMeHoB

1. O0mue noJ1oKeHus

1.1. Hacrosimue npaBuiia BHYTPEHHEr0 pacrnopsijaka CIOPTCMEHOB (Jaiee 1o
TEKCTy — IpaBHJIa) pa3paboTaHbl B COOTBETCTBHU ¢ DenepaibHBIM 3aKOHOM OT
04.12.2007 Ne329-®3 «O dwusmnueckoii KynbType u crnopre B Poccuiickoit
Qepepauumn», YCTAaBOM YUYPEXKIACHUS U OIMPENeNsioT MpaBa U O00sS3aHHOCTH
CIIOPTCMEHOB T'OCYJapCTBEHHOIO YUYPEXACHHUS IOMOJIHUTEIHHOr0 00pa3oBaHMS
«CnenuanusupoBaHHas AETCKO-IOHOUIECKass CHOPTUBHAs IIKOJIA OJIUMITMMCKOTrO
pesepBa 1o LlaxmMatam» (Jaiee — yupexaeHue).

1.2. CnoprcMenbl He [AODKHBI TIpeANPUHUAMATh HUKAKUX JAEWCTBUM,
CO3JAI0LIUX IUIOXYIO penyTalyio BUAY CIIOpPTa IIaXMaThl U YUPEKIESHUIO, JOJKHBI
3a00TUTBCST O CBOMX MOPAJIbHO-BOJIEBBIX KadeCTBaX, IIPOSBISTH BBICOKYIO
IpaXJaHCTBEHHOCTb, HW3y4aTh OCHOBBI THUTHEHBI, OBJIaJIeBaTh 3HAHUSIMU O
¢usndeckoil KyJbType H Cropre, 00 OJUMIMHCKOM ¥ O MeXJIyHapOJHOM
CIIOPTUBHOM JIBM)KEHHSIX, BBICTYIIATh aKTUBHBIMH HOIYJISIPU3aTOpPaMU (HU3HUECKOM

KyJbTypbl W CIIOPTa, IOCTOMHO TPEACTaBIATh Y4YpeKJIeHHe Ha CIOPTUBHBIX
COpPEBHOBAHMSIX.

2. IIpaBa cnopTcMeHOB

2.1. Cnopmcemenvr umerom npaso Ha:
- IPeIOCTaBIICHUE YCIOBUH AJIs CIOPTUBHOM MOATOTOBKH;
- CIIOPTUBHYIO ITOJrOTOBKY 110 HHAUBUAYAIBHOMY IUIaHY;

- y4JacTHe B CIOPTHUBHBIX COPEBHOBAaHUSX II0 BHJAY CIIOpTa IIAaXMaThl B
HOpsiIKe, YCTAaHOBJIEHHOM IIpaBUJaMM BHJa CIOpTa LIAXMaThl U MOJOXECHHUIMH
(perimaMeHTaMM) O CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSX;

- TIOJlydYeHUE€ CHOPTHUBHBIX pa3psloB M CIOPTUBHBIX 3BaHUU IIpH
BBINIOJIHEHMM HOpM U TpeOoBanuwii EnuHolt Bcepoccuiickoil criopTHBHOM
K1accu(UKalum;

- BKJIIOYEHHE B COCTaBbl CHOPTUBHBIX COOpHBIX KoMmaHja Poccuiickoii
Qenepanun 1 KemepoBckoif 0061acTd NpH YCIOBHH COOTBETCTBHS KPUTEPHIM





отбора спортсменов и соблюдения установленного порядка формирования спортивных сборных команд Российской Федерации и Кемеровской области;

- поощрение за успехи в спортивных соревнованиях;
- бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами учреждения;

- бесплатное пользование во время спортивной подготовки и выступлений на соревнованиях инвентарем и оборудованием, принадлежащим учреждению;

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, оскорбления личности охрану жизни и здоровья;

- свободу совести и информации, свободное выражение своих взглядов и убеждений;
- участие в управлении учреждением в порядке, установленном ее уставом; 

- ознакомление с уставом и другими документами, регламентирующими организацию и осуществление спортивной деятельности в учреждении;

- обжалование актов учреждения в установленном законодательством Российской Федерации порядке;

- осуществление иных прав в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными нормативными актами учреждения.
3. Обязанности спортсменов
3.1. Спортсмены обязаны:

- выполнять Устав учреждения, настоящие правила, инструкции по технике безопасности и иные локальные нормативные акты, регламентирующие организацию и осуществление спортивной деятельности в учреждении;
- постоянно повышать свою теоретическую, общую и специальную физическую подготовку, совершенствовать спортивное мастерство, выполнять планы спортивной подготовки;

- выполнять указания тренера-преподавателя;
- соблюдать спортивный режим - время спортивных тренировок и отдыха; 

- знать и соблюдать правила вида спорта шахматы; 
- соблюдать этические нормы в области спорта;

- соблюдать антидопинговые правила; не применять запрещенные в спорте средства (допинг) и (или) методы;

- предоставлять информацию о своем местонахождении в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами в целях проведения допинг-контроля;
- не принимать участие в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования по виду спорта шахматы, в которых они участвуют;

- соблюдать положения (регламенты) о физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях, в которых принимает участие, и требования организаторов таких мероприятий и соревнований;
- соблюдать санитарно-гигиенические требования, медицинские требования, регулярно проходить медицинские обследования в целях обеспечения безопасности занятий спортом для здоровья;
- выполнять по согласованию с тренером-преподавателем указания врача;

- не пользоваться сотовыми телефонами и электронными средствами связи во время проведения спортивной тренировки;

- вести себя корректно по отношению к другим спортсменам, тренерам-преподавателям, работникам и посетителям учреждения;
- посещать все спортивные тренировки, не пропускать спортивные тренировки без уважительной причины. При неявке на тренировку по болезни или другой уважительной причине совершеннолетний спортсмен, несовершеннолетний спортсмен или его родитель (законный представитель) обязаны поставить в известность об этом тренера-преподавателя;

- исполнять иные обязательства в соответствии с законодательством Российской Федерации.
3.2. Спортсменам запрещается:
- находиться в помещениях, в которых проходит спортивная тренировка, в верхней одежде.
- приносить, передавать или использовать в учреждении оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсичные и наркотические вещества, посторонние предметы, стеклянные бутылки для питья, острые, режущие и колющиеся предметы;

- использовать любые средства и/или вещества, которые способны привести к взрыву и/или пожару;
- применять физическую силу для выяснения отношений, запугивания и вымогательства;
- производить любые действия, влекущие за собой опасные последствия для окружающих;
 - употреблять непристойные выражения и жесты.
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