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План
мероприятий по обеспечению комплексной безопасности на 2021 тренировочный год

1. Общие положения
Система комплексной безопасности подразумевает состояние защищенности учреждения от реальных и прогнозируемых 

угроз социального, техногенного и природного характера, обеспечивающее его безопасное функционирование. Поэтому нет 
важнее задачи для учреждения, чем обеспечение безопасных условий проведения тренировочного процесса, которые 
предполагают гарантии сохранения жизни и здоровья спортсменов.

Комплексная безопасность государственного бюджетного физкультурно-спортивного учреждения «Спортивная школа 
олимпийского резерва Кузбасса по шахматам» (далее -  учреждение) -  это совокупность мер и мероприятий учреждения, 
осуществляемых для обеспечения его безопасного функционирования, а также готовности работников и спортсменов к 
рациональным действиям в чрезвычайных ситуациях.

Безопасность учреждения является приоритетной в деятельности администрации учреждения и тренерского состава. 
Объектом этой деятельности являются: охрана труда, правила техники безопасности, меры по предупреждению
террористических актов и контроля соблюдения требований охраны труда. Безопасность учреждения включает все виды 
безопасности, в том числе: пожарную, электрическую, опасность, связанную с техническим состоянием среды обитания.

Система комплексной безопасности учреждения включает в себя меры по обеспечению:

• противодействия терроризму во всех его проявлениях;
• электробезопасности;
• санитарно-эпидемиологического благополучия;
• эффективной гражданской обороны;
• комфортного пребывания работников и спортсменов в учреждении;
• охраны труда и безопасной организации обучения и спортивной подготовки.
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2. Мероприятия по обеспечению комплексной безопасности
№ п/п Основные мероприятия Сроки

исполнения
Ответственные

1. Организационные мероприятия
1.1. Актуализация паспорта безопасности в течение года, 

по мере
необходимости

Скворцов А.Ю.

1.2. Актуализация декларации пожарной безопасности в течение года, по 
мере

необходимости

Скворцов А.Ю.

1.3. Актуализация паспорта дорожной безопасности в течение года, по 
мере

необходимости

Скворцов А.Ю.

1.4. Подготовка приказов об утверждении:
- плана комплексной безопасности на 2022 тренировочный год;
- графика проведения инструктажей и тренировок по эвакуации;

декабрь Тимофеев М.Ю., 
Бабак Ю.А.

1.5. Разработка, актуализация и утверждение локальных нормативных актов, 
регулирующих обеспечение комплексной безопасности

в течение года, по 
мере

необходимости

Тимофеев М.Ю., 
Бабак Ю.А.

1.6. Разработка, актуализация и утверждение информационно-методических 
материалов по вопросам комплексной безопасности

в течение года 
по каждому 

направлению

Тимофеев М.Ю., 
Бабак Ю.А.

1.7. Актуализация на официальном сайте учреждения в информационно -  
телекоммуникационной сети Интернет информационно-методических 
материалов в разделе комплексная безопасность

в течение года, по 
мере

необходимости

Скворцов А.Ю.

1.8. Подготовка учреждения к новому тренировочному 2022 году по 
соблюдению требований законодательства Российской Федерации, 
предъявляемых к созданию условий по предупреждению травматизма и 
соблюдению техники безопасности при проведении спортивной 
подготовки

октябрь - декабрь Тимофеев М.Ю., 
Бабак Ю.А., 

комиссия 
по охране труда
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1.9. Разработка плана мероприятии по обеспечению комплексной безопасности 
на 2022 тренировочный год

декабрь Бабак Ю.А., 
комиссия 

по охране труда
1.10. Осуществление контроля за:

- соблюдением требований безопасных условий организации спортивной 
подготовки;

проведением мероприятий антитеррористической защищенности 
учреждения;
- проведением мероприятий по гражданской обороне и противопожарной 
безопасности;
- соблюдением внутреннего режима функционирования и поддержания 
общественной дисциплины;
- проведением мероприятий по профилактике правонарушений и детского 
дорожно-транспортного травматизма;
- обеспечение безопасности и профилактики травматизма при организации 
работ по подготовке и проведению спортивных соревнований;
- выполнением санитарно-гигиенических требований согласно санитарным 
правилам и нормам СанПиНа (санитарно-гигиеническое состояние, 
световой, питьевой, воздушный режимы помещений учреждения);
- электробезопасностью.

в течение года Тимофеев М.Ю., 
Шураев А.А.

1.11. Обеспечение работников и спортсменов необходимой документацией, 
памятками, инструкциями по вопросам комплексной безопасности

по мере
необходимости

Бабак Ю.А.

1.12. Визуальная проверка помещений учреждения на наличие подозрительных 
предметов

ежедневно тренеры,
дежурный по залу

1.13. Проверка целостности и работоспособности систем электро, водо и 
теплоснабжения в помещениях учреждения

ежедневно тренеры,
дежурный по залу

1.14. Обеспечение мер безопасности и дежурства администрации учреждения в 
праздничные дни

по мере
необходимости

Тимофеев М.Ю., 
Чуварлеева О.А.

2. Гражданская оборона и чрезвычайные ситуации
2.1. Проведение инструктажа по действиям при угрозе террористического акта 

для работников учреждения
май Чуварлеева О.А.
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I ---------- .—  .......12.2. Проведение инструктажа по действиям при угрозе чрезвычайных ситуаций 
природного характера для работников учреждения

март Чуварлеева О.А.

2.3. Проведение инструктажа по антитеррористической безопасности для 
спортсменов

июнь Чуварлеева О.А., 
тренеры

2.4. Проведение инструктажа по действиям при угрозе чрезвычайных ситуаций 
природного характера для спортсменов

март Чуварлеева О.А., 
тренеры

2.5. Ведение документации по ГО и ЧС:
журнал регистрации инструктажа по антитеррористической 

защищенности, гражданской обороне и чрезвычайных ситуациях

при проведении 
инструктажа

Чуварлеева О.А.

2.6. Проведение тренировки по эвакуации при угрозе террористического акта с 
работниками и спортсменами

апрель Бабак Ю.А., 
Шураев А.А., 

тренеры

2.7. Корректировка схемы оповещения сотрудников при возникновении ЧС 
любого характера

по мере
необходимости

Бабак Ю.А.

2.8. Оценка состояния кнопки экстренного реагирования («тревожной кнопки») в рамках 
подготовки 

учреждения к новому 
учебному 

году/ежемесячно

Шураев А. А., 
обслуживающая 

организация

3. Электробезопасность
3.1. Проведение инструктажа, проверка знаний по электробезопасности для 

работников учреждения
март Скворцов А.Ю.

3.2. Ведение документации по электробезопасности:
- журнал учета инструктажа по электробезопасности I группа

при проведении 
инструктажа/ при 

проведении 
мероприятий

Скворцов А.Ю.

3.3. Проведение инструктажа по электробезопасности для спортсменов сентябрь Скворцов А.Ю., 
тренеры
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__________ т4. Предупреждение несчастных случаев
4.1. Обеспечение педагогического и медико-биологического наблюдения за 

спортсменами в период спортивной подготовки
в течение года тренеры

4.2. Обеспечение безопасности и профилактики травматизма при организации 
работ по подготовке и проведению спортивных соревнований с 
проведением комиссионного обследования готовности помещений 
учреждения для проведения спортивных соревнований (подготовка актов 
готовности)

в течение года, по 
мере

необходимости

Тимофеев М.Ю., 
Бабак Ю.А.

4.3. Медицинский осмотр (обследование) спортсменов, проходящих 
спортивную подготовку.
В ГБУЗ «Кемеровский центр лечебной физкультуры и спортивной 
медицины»

апрель Бабак Ю.А., 
тренеры

4.4. Медицинский осмотр (обследование) спортсменов, проходящих 
спортивную подготовку на этапе начальной подготовки до 1-го года, на 
этапе начальной подготовки свыше 1-го года.
В поликлинике по месту жительства

сентябрь-ноябрь Бабак Ю.А., 
тренеры

4.5. Проведение общего технического осмотра оборудования и инвентаря март, декабрь комиссия по 
охране труда

4.6. Проведение общего технического осмотра помещения на соответствие 
безопасности эксплуатации

апрель, сентябрь комиссия по 
охране труда

5. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма
5.1. Проведение инструктажа по правилам безопасного поведения на дороге и 

на транспорте для спортсменов
май Бабак Ю.А. 

тренеры

6. Санитарно-гигиеническая профилактика
6.1. Обеспечение питьевого режима во время проведения соревнований и 

тренировочных занятий (спортивных тренировок)
в течение года Шураев А.А.

6.2. Проведение производственного контроля квартально Бабак Ю.А.


